Centrum pre deti a rodiny Poprad, ul. Pavlovova 4375/11, 058 01 Poprad

VYROCNA SPRAVA
Z.a rok 2025
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Vypracovala: PhDr. Bibiana Knapekova a kol.



VYROCNA SPRAVA
1 Identifikacia organizacie
Nazov CDR: Centrum pre deti a rodiny Poprad
Adresa: ul. Pavlovova 4375/11, 058 01 Poprad
Pocet zamestnancov: 66,5
Kapacita deti: 77

Priestorové usporiadanie : 5 RD + 1 byt pre mladych dospelych, prenajaté priestory pre
administrativu v Poprade, CPPR, priestory pre zamestnancov NP DEI III.. v Poprade a v
Levoci

Meno riaditel’a: PhDr. Bibiana Knapekova

Kontakt : 0905 383 463, email.: Bibiana.Knapekova@ded.gov.sk

Pocet samostatne usporiadanych skupin: 4

Rodinné domy - adresa Kontakt E — mailova adresa

RD Spisska Teplica ul. Lesnd | 0917 166 776 rd.spteplica@gmail.com
260, PSC 059 34, 2. SUS

RD Poprad Velka ul. 052 285 8008 rd.popradvelka@slovanet.sk
Teplicka 4894/10
PSC 058 01, 3. SUS

RD Hranovnica ul. 052 285 8009 rd.hranovnica@gmail.com
Slddkovicova 447, PSC 059

16, 4. SUS

RD Velky Slavkov ul. 0905 870012 rd.velkyslavkov@azet.sk

Zahradnicka 230, PSC 059
91, 5. SUS




Samostatne usporiadana skupina — samostatna skupina mladi dospeli, byt, ul. Banicka
24, Poprad, kapacita: 5

Samostatne usporiadana 052 789 5680
skupina — samostatna
skupina pre mladych
dospelych, ul. Banicka 24

Centrum pre deti a rodiny so Specializovanym programom pre deti CAN

Vila Alexandra Tatranska 052 4467 705 rd.t.lomnica@gmail.com
Lomnica 146  PSC 059
60, 1. SUS

NasSe rodinné domy:

1. Obrazok RD Spisska Teplica

2. Obrazok RD Hranovnica

3. Obrazok RD Tatranska Lomnica
4. Obrazok RD Velky Slavkov

5. Obrazok RD Poprad Velka

NASE RODINNE DOMY

1. 2.




5.

Vedenie CDR
CDR Riaditel Vedtca useku Vedtca Koordinatorka
starostlivosti o | ekonomicko - CPPR socidlny
deti prevadzkového | pracovnik
useku
052 788 3636 0905 383 463 0907 338 224, 052 243 3013 0911 127251

052243 3011

052 243 3019




ZloZenie zamestnancov v samostatne usporiadanych skupinach

Samostatne Pocet Pocet Pocet Pocet
usporiadana vychovavatel’ov | pomocnych pomocnych opatrovateliek
skupina vychovavatel’ov | vychovavatelov
s ekonomickou
agendou
2. 3 2 1 0
3. 3 2 1 0
4. 3 2 1 0
5. 3 2 1 0

ZloZenie zamestnancov v skupine so Specializovanym programom pre deti CAN

Skupina so Pocet Pocet Pocet Pocet
Specializovanym | vychovavatelov | pomocnych socialnych psychologov
programom vychovavatelov | pracovnikov
s EA
1. 4 1 1 1
Odborny tim centra — kmenovi zamestnanci
Profesijna Struktura Spolu Pocet Dosiahnuté
zamestnancov zamestnancov vzdelanie
8
socialny 4 VS II. Stupfia odbor
pracovnik/koordinator Socidlna praca
CPPR, socidlny _ o
pracovnik,  socidlny Dvlavja Rigorozna
pracovnik, skuska
koordinator SRK
psycholog 2,5 VS 1I. Stupria odbor
Jednoodborova
psycholdgia, 1.
atestdcia jeden
psycholog
Speciadlny  pedagég, 2 VS Il. Stupria odbor
Specidlny pedagdg na Specialna pedagogika, 1.
USoD cez NPDEI IIl. atestacia jeden
Specidlny pedagdg

Pocéet zamestnancov Centra

Profesia

Pocet zamestnancov




Odborny tim 8,5

Zamestnanci, zabezpecujuci starostlivost | 30
v SUS

Profesionalni rodicia 11

Zamestnanci na vykonavanie opatreni NPDEI | 9
M.

Prevadzkovi zamestnanci — ekonomicko | 6
prevadzkovy usek

Vedenie riaditel, VUSoD 2

Spolu 66,5

Uviizky pre ambulantni a terénnu formu

Ambulancie Uvazok socidlny pracovnik, | Uvizok psycholég
zamestnanec pre PK, SRK

Poprad 4 2
Levoca 1 1
Spolu 5 3

2 Poslanie a strednodoby vyhPad organizacie
VIZIA CDR a dlhodobé ciele

Hlavnym poslanim organizécie je poskytnut’ pomoc dietatu, ktoré sa ocitlo v tazkych, podl'a
miery ohrozenia, az zivotu nebezpecnych situdciach. Pripravit’ mu prostredie, v ktorom sa bude
citit’ bezpecne. V zavislosti od situacie, v ktorej sa dieta nachadza, sa poskytnll opatrenia tak,
aby umiestiiovanie deti do nahradného prostredia bolo skuto¢ne vynimo¢nym rieSenim situacie.
Vzdeldvanim zamestnancov sa bude skvalitiiovat’ terénna a ambulantna forma prace. Postupne
sa bude zdokonalovat’ aj metdda socialnej prace Stretnutia rodinného kruhu. Tieto metody

predpokladaji uzku spolupracu s orgdnom SPODaSK, najmé v Poprade a v Levoci.

Hlavné ciele:
- dostupnost’ ambulantnej a terénnej formy prace a poskytovanie odbornej pomoci

klientom CDR Poprad.



Funk¢nd spolupraca organov SPODaSK acentra pri poskytovani ambulantnej
a terénnej formy prace pri jednotlivych opatreniach

Prevencia pred umiestiiovanim deti do zariadenia na vykon rozhodnutia sudu
Vyuzivanie novych, inovativnych metdd pri prevencii (metdda SRK) umiestiiovania
deti do CDR

Pri umiestneni dietata vyuzivat vSetky dostupné metddy a formy socialnej prace
a odborné metody, za tcelom ¢o najkratSieho pobytu dietat’a v zariadeni

Kvalitna spolupraca s orgdnmi SPODaSK pri nastavovani IPRODov.

STRATEGIA:

rozvoj vlastnych zamestnancov,

zapajanie rodiny a prizyvanie k spolupraci odborni verejnost’ tak, aby vytvaranie
rodinnych podmienok pre zivot diet'at’a zabezpecilo jeho rozvoj a samostatnost’.
Vytvaranie kvalitnych pracovnych podmienok pre zamestnancov

Komunikécia so zamestnancami orgdnov SPODaSK

Pri napliiani strategickych oblasti $tatutar zariadenia na vykon opatreni SPODaSK :

3

rozvojom, podporou a naslednym hodnotenim riadi zamestnancov a procesy v zariadeni
tak, aby vysledkom bola primerana spokojnost’ dietata a naplnené jeho individualne
potreby
(principy: spolupraca, kvalita a otvorena komunikécia),
zapaja rodiny k spolupraci s cielom, ¢o najkratSieho ¢asu pobytu diet’at’a v zariadeni
(principy: spolupraca, akceptacia, podpora, otvorenost’),
prizyva k spolupraci a spolupracuje so zainteresovanymi subjektami
(principy: prinos, iniciativa, otvorenost, uplatnenie v praxi),
v ¢o najvdcSej moznej miere vytvara rodinné podmienky tak, aby bol zabezpeceny
potrebny rozvoj deti a ich samostatnost’
(principy: zéujem, individualny pristup, kvalita, bezpecie, reSpekt osobnosti,
stabilita, empatia).

Koncep¢na ¢innost’

a) Zmeny organizac¢nej Struktiry, PNR, skupiny, administrativa
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V roku 2025 bola v CDR Poprad zmena organizacnej Struktary. Od 1.3.2025 bol pridany 1

alneho ndhradného rodica.
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Priestorové podmienky
RD Spisska Teplica, ulica Lesna 260. Spisska Teplica

Dom sa nachadza vo vzdialenosti 4 km od Popradu v obci Spisska Teplica, v tichej lokalite na
okraji obce. Jednopodlazny dom s podkrovim a ¢iastocnym podpivni¢enim. Rozloha 178m?2,
Vymera pozemku 526m2, zastavana plocha 105m2. Dom pozostava zo Siestich izieb, z toho 4
obyvaju deti, jedna je obyvacia miestnost’ a 1 miestnost’ pre vychovavatel'ov, kuchyne, komory,
chodby. V izbach sa nachadzaju 16zka v pocte 2, 3, 3 a2 16zka. V obyvacej izbe je gauc,
jedalensky stdl, stolicky, televizor, velka Satnikova skrifla. Vybavenie izby je jednoduché,
pozostava zo spacich 10zok, stolic¢iek, doplnkového sedenia, stol , stolicka, komoda, policka.
Uprostred podlazia sa nachadza spolo¢ny Satnik. Na podlazi je terasa. Zariadenie na osobni
hygienu pozostava zo spoloc¢nej kupelne vybavenej velkou masdznou vanou. Toalety v pocte
2, jedna na poschodi a jedna na prizemi. V prizemne;j Casti sa nachadza komora, miestnost’ na
ovocie a zeleninu, pracovia a kotoliia. Okolie domu tvori zdhrada, samostatne stojaca garaz
s priru¢nym skladom. V zdhrade st dreviny, aj ovocné stromceky (ribezle, maliny). Deti tu
mozu travit’ svoj volny Cas a relaxovat’.

RD Poprad- Velka , ulica Teplicka 4894/10, Poprad Velka

Dom sa nachadza v mestskej Casti v Poprade - Velkej, na Teplickej ulici ¢. 4894/10. Je to ,,
Dvojbytova budova®. Prizemny dom je jednopodlazny, nepodpivnic¢eny, s obytnym podkrovim,
zastreSeny sedlovou strechou. V podkrovi st dve bytové jednotky. Vymera pozemku 348 m?,
zastavand plocha domu 169,79 m? Dom je urceny na byvanie pre dve rodiny, so samostatnymi
vchodmi, karenim, prilahlou garaZzou. Na prizemi sa nachadza kotolna, garaz, 2 miestnosti,
ktoré sluzia ako skladové miestnosti, WC, sprchovaci kut, priestor vyuzivany na porady
a vzdeldavacie aktivity, so samostatnym vchodom. 1. poschodie pozostava zdvoch
samostatnych bytovych jednotiek s rozlohou 80 m?. Prvé bytova jednotka je ¢lenena na chodbu,
2 podkrovné izby so streSnym oknom, jednu izbu, obyvaciu halu s vychodom na velku terasu,
kupelitu, WC. Druha bytova jednotka obsahuje 2 podkrovné izby so streSnym oknom, kuchynu
s jedalnou, jedalenskym stolom a stolickami, kupeliiu a WC /st spojené/. V izbach sa
nachadzaju 3, 3, 2 a 2 16zka. V izbe pre vychovavatel'ov je maly gauc, stol, skrina. Vybavenie
izby deti pozostava zo spacich 10zok, stola, stolicky, skrine, komod. Na prizemi vo vstupnej
chodbe su skrine pre uskladnenie zimného oblecenia a skrinky na obuv. Na pozemku je pri
rodinnom dome zdhradny domcek.

RD Tatranska Lomnica, vila Alexandra ¢.146, Tatranska Lomnica

Jedna sa o trojpodlazny dom, s vymerou 1287m2, zastavana plocha a nadvoria o rozlohe
168m2. Jedno poschodie je podzemné, nachadza sa tu plynova kotolna, priru¢nd miestnost’
sliziaca na naradie. Dve nadzemné poschodia su spojené schodiskom a vyuZzivané ako rodinny
dom s kuchynkou, obyvackou, miestnostou pre vychovavatelov, 1 sklad, 1 navstevna
miestnost’, sprchovaci kut, 2x toalety. Na 2. poschodi sa nachddza 5 izieb pre deti (kazdd ma 2
postele), dve kupel'ne a dve toalety. Na poschodi su aj 2 miestnosti, toho ¢asu vyuzivané ako
pracovia pre odborny tim a multisenzoricka miestnost’ pre pracu s detmi. Izby st vybavené
Standardne, postel'ou, komodou na spodnu bielizenn a vrchné oblecenie, stolikom, stoli¢kami,



malym kreslom. Rodinny dom sa nachddza v nadhernej lokalite Vysokych Tatier. M4 vel'ké
nadvorie, na trdvenie vol'ného ¢asu deti aj na Sportovanie. V blizkosti domu je zékladna Skola,
nakupné centrum, ihrisko.

RD Hranovnica , ulica Sladkovicova 447, Hranovnica

Rodinny dom v Hranovnici je trojpodlazny. Zastavana plocha 467m2 a nadvoria o rozlohe
158m2. Jedno poschodie je podzemné, nachadza sa tu plynova kotoliia, kotoliia na tuhé palivo,
kupelia s praoviou, suSiareii, sklad. Vchod do tejto Casti domu je z dvora, ale aj z vnutra
rodinného domu. Dve nadzemné poschodia su spojené schodiskom. 1. nadzemné poschodie
tvori chodba, kuchyna s jedalenskym stolom, obyvacia miestnost, detska izba s dvoma
postelami, WC, sklad potravin. 2. nadzemn¢ poschodie, tvori chodba, 3 vel'ké izby s poctom
posteli3,3,2, kupelna, WC. Izby su vybavené Standardne, postelou, vstavanymi skrifiami,
komodou na spodnu bielizen a vrchné oblecenie, stolikom, stoliCkami, malym kreslom. Jedna
miestnost’ je pre vychovavatel'ov.

Za domom je terasa s posedenim pri vonkajSom krbe, dielia pre deti, dieliia pre udrzbara
CDR.

RD Velky Slavkov, ulica Zahradnicka 230, Velky Slavkov

Vyhodou rodinného domu je jeho poloha, dispozi¢né rieSenie, lokalita vzdialend 5 km od
Popradu.

Zastavana plocha 307m2, plocha pozemku 321m2. Dom ma 5 izieb. 3 izby sluzia ako spélne
pre deti. Vybavenie izieb tvoria postele v pocte 3+3+2, komody, stolik, stolicka. Na 1. poschodi
je kuchyna, obyvacka, kupeliia s oddelenym WC. WC a kupel'na je aj na 2. poschodi, kde su
spalne pre deti. Jedna miestnost’ je pracovina pre vychovavatelov. Prizemie domu tvori
samostatnd bytova jednotka, ktord ma svoj vlastny vstup, kde su 2 jednopostelové izby.
K dispozicii je vstupny priestor, mald miestnost, na odkladanie sezoénneho oblecenia, 2
miestnosti sluzia ako herne pre deti. Je tu aj kupelia s WC. Tu sa nachadza aj kotoliia
a miestnost’ na odkladanie zahradného néaradia. Vonkajsie priestory okolia domu tvori travnata
plocha, kde su lavicky, stol, deti tu mozu travit’ svoj vol'ny Cas.

Byt v bytovom dome , blok Horec, Banicka, Poprad — samostatna skupina pre mladych
dospelych

Jedna sa o 2,5 izbovy byt, ktory pozostava z 3 obytnych miestnosti a prisluSenstva, ktorym je
kuchyna, kupeliia, WC, balkon a2 pivnice, nachadzajice sa v suteréne. Celkova vymera
podlahovej plochy bytu je 59,46m2. Izby st vybavené Standardne, postelami v pocte 1+2+1,
skrinami, pracovnym stolikom , stolickou, gaucovou supravou, TV, a Standardnou vybavou
kuchynskej linky a elektrospotrebi¢ov v kuchyni.



4 QOdpocet splnenych tloh za rok 2025

Prioritou CDR na rok 2025 bolo:

- zabezpecit’ dostupnost’ odbornej pomoci vytvorenim funkcnej siete zariadeni na
komunitnej Grovni

- davat’ doraz na komplexnost’ poskytovanej pomoci: ambulantné a terénne formy prace
a ich kombinacia

- spolupracovat’ s orgdnom SPODaSK

- zapdjat’ deti a rodiny do rieSenia ich situdcie, udrziavania a podporovania rodinnych
vizieb

- Co najkratsi pobyt dietat’a v CDR a jeho navrat do biologickej rodiny, alebo inej
formy nahradnej rodinne;j starostlivosti

- upevnit’ a d’alej rozvijat’ v praxi metddu socialnej prace stretnutia rodinného kruhu

- profesionalizovat’ skupinu so Specializovanym programom pre deti so
syndromom CAN

Plnenie kratkodobych tiloh na rok 2025:
1. Systematickou socialnou pracou s rodinou a pracovnikmi SPODaSK umoznit’
det'om c centre ¢o najrychlejsi navrat do p6vodného prostredia

Ciel'om socialnej prace s dietatom a jeho rodinou je implementédcia Zakona ¢. 305/2005 Z. z.
o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zékonov,
Vyhlasky MPSVaR SR €. 103/2018 Z. z., ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zdkona ¢.
305/2005 Z. z. o SPOD a SK a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov a IN - 012/2019 Ustredia prace, socialnych veci a rodiny Bratislava.

1.1 Oblast’ — organiza¢na Struktira centra pre deti a rodiny, obsadenost’ miest klientmi

Od 21.01.2025 bola zriadovatelom centra pre deti arodiny schvalend kapacita
obsadenosti miest pre deti na pobytovu formu ustavnej starostlivosti celkom 77 miest, z toho
40 miest pre deti v4 samostatnych usporiadanych skupinach, 10 miest pre skupinu so
Specializovanym programom, 22 miest pre deti v 11 PNR a 5 miest pre mladych dospelych
v samostatne usporiadanej skupine - samostatné skupina pre mladych dospelych.

Celkové naplnenie kapacity /obsadenost’ podl’a jednotlivych mesiacov v roku 2025:

Mesiac Deti Ml.dospeli Spolu
Januar 63 3 66
Februar 62 4 66
Marec 62 4 66
April 62 4 66




Maj 63 4 67
Jun 62 4 66
Jul 62 5 67
August 64 5 69
September 64 5 69
Oktober 63 6 69
November 63 6 69
December 67 6 73

V roku 2025 celkova kapacita miest v samostatne usporiadanych skupinach, v skupine
so Specializovanym programom, ako aj v profesionalnych ndhradnych rodindch bola priebezne
napliiana. Prijimanie novych deti do centra pre deti a rodiny sa realizuje v zmysle IN &. -
027/2021. Tato interna norma usmeriuje postup organov SPOD a SK a centra pre deti a rodiny
pri vybere CDR na vykonavanie opatreni pobytovou formou pre dieta alebo plnoletu fyzicku
osobu.

Celkovy stav klientov k 31.12.2025

K 31.12.2025 bolo umiestnenych na pobytové opatrenie sudu celkom 73 klientov. Z
celkového poctu 73 klientov k 31.12.2025 pocet deti v samostatnych usporiadanych skupinach
40 deti al ml. dospely v PNR — 19 deti a Iml. dospely v skupine so Specializovanym
programom 8 deti. 4 mladi dospeli na zdklade dohody o zotrvani v CDR Poprad pripravujici
sa Stidiom na svoje budlice povolanie umiestneni v samostatnej skupine pre mladych
dospelych.

Priemerna dizka pobytu dietata v CDR v roku 2025:

priemernd dizka pobytu diefat’a v Centre ...........oooweveeveveeeeeee e, 4,00 roka
priemernd dizka pobytu dietat’a v SUS ..........ooveeueueeeeeeeeeeeeee oo 4,25 roka
priemerna dizka pobytu dietat’a v PNR ..........cccocoiiimivieieeeeeeeeeeee e, 5,00 roka
priemerna dizka pobytu dietat’a v SSP .........cooviiuiveeeeeeeeeeeeeeeeee e 0,75 roka

( bez mladych dospelych na zaklade dohody)

Z. celkového poctu klientov CDR Poprad — 73 (k 31.12.2025) bolo:
¢ jednostranne osirelych - 3 deti a 2 plnolety nezaopatreny
e obojstranne osirelych - 2 deti a 1 plnolety nezaopatreny

1.2 Prijimanie deti do CDR Poprad
V roku 2025 bolo do CDR Poprad prijatych na pobytové opatrenie stidu celkom 15 deti a to:
e vovekuod0do2rokov.......cecuenee. 2 deti



e vovekuod?2do3rokov....ccooeeennn.... 1 deti

e vo veku od 3 do 6 rokov................... 4 deti
e vo veku od 6 do 8 rokov.................... 2 deti
e vo vekuod 8 do 10 rokov.................. 1 deti
e vo vekuod 10 do 15 rokov................ 3 deti
e vovekuod 15 do I8 rokov................ 2 deti

Z celkového poctu 15 deti bolo do CDR Poprad prijatych 15 deti na zaklade neodkladného
opatrenia ( § 367 a § 365 CMP).

1.3 Ukonc¢enie pobytovej formy v CDR Poprad za rok 2025

V roku 2025 bola ukoncena ustavna starostlivost’ pobytovou formou 8 klientom z toho:
e 4 deti navrat do biologickej rodiny
e 2 dieta zverené do nadhradnej osobnej starostlivosti

1 diet'a premiestnené do iného CDR

1 mlady dospely ukoncil pobyt v CDR Poprad, osamostatnil sa

1 mladému dospelému poskytnuty jednorazovy prispevok na ulahenie osamostatnenia sa
v penaznej forme.

1.4 Odborna metdda socialnej prace aplikovana pre diet’a a jeho rodinu — deti umiestnené
v ustavnej starostlivosti na pobytovu formu ( rozhodnutia sudu ):

Stretnutia rodinného kruhu (SRK) :
e celkovy pocet zrealizovanej metddy v roku 2025 ..........ccceceennees 6 pripadov ( 12 deti )

Pripadové konferencie ( PK):

e celkovy pocet zrealizovanej metddy v roku 2025 ..........ccceeeenneens 9 pripadov (21 deti)

Typ PK — Gvodna pri prijati dietata do zariadenia zrealizovana do 2 tyzdriov od prijatia dietata,
priebezna pripadova konferencia, motivacna, zdverecna pred dovisenim plnoletosti a ukonceni
pobytu v CDR, urgentna.

Informacné poradenstvo :
V roku 2025 bolo 4 fyzickym osobam poskytnuté informa¢né poradenstvo v rozsahu 3
hodin v zmysle zakona ¢. 305/2005 Z. z. o SPOD a SK.

1.5 Vzdelavanie socialnych pracovnikov ( pobytova forma ) CDR Poprad v roku 2025

Socialne pracovnicky PhDr R. Brijova , PhDr. J. Drenéenyova
1.) UPSVaR, Pracovné stretnutie k vykonu socidalnej prace s vyuzitim odbornych metod
rodinnej konferencie.




Termin konania: 21.01.2025 - CDR Poprad

2.) UPSVaR, Pracovné stretnutie kmernovych socidlnych pracovnikov — krajské metodické
Stretnutie.
Termin konania: 06.05.2025 - CDR PreSov

3.) Forum zamestnancov CDR SR, Celoslovenska konferencia socialnych pracovnikov CDR,
Termin konania: 9.06.2025 — 10.06.2025, Bratislava

4.) UPSVaR, Online pracovné stretnutie kmeiiovych socialnych pracovnikov — metodické
Stretnutie.
Termin konania: 10.12.2025 - online.

2. Skvalitiovat’ spolupracu medzi organmi SPODaSK a CDR

CDR Poprad celoro¢ne spolupracovalo s orgdnmi SPODaSK z Popradu, SpiSskej Novej Vsi,
Kezmarku, Liptovského Mikuldsa, Revicej, Kosic, Humenného, Roziavy, Vranova nad
Toplov, PreSova. Spolupraca sa tykala najmid prehodnocovania Pldnov socidlnej prace
s dietatom arodinou 2x rocne pri detoch snariadenou ustavnou starostlivostou
aneodkladnym opatrenim, alx za 2 mesiace pri detoch s vychovnym opatrenim,
telefonickych konzultacii pri vychovnych problémoch deti, pripadovych konferencii pri prijati
dietata, alebo pred ukoncenim vychovnych opatreni. Spolupracovalo sa aj pri odporacaniach
pre zamestnancoch narodného projektu Podpora deinStitucionalizacie II. v ramci terénnej
a ambulantnej prace a pri zaddvani a organizovani metody Stretnutia rodinného kruhu.

3. Terénnou a ambulantnou pracou predchadzat’ umiestiiovaniu deti do zariadenia
na vykon ustavnej starostlivosti

Centrum pre deti a rodiny Poprad v ramci narodného projektu ,,Rozvoj vykonu opatreni
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately II1.“ vykonavalo v roku 2025 ambulantno-
terénnu formu pomoci rodindm v dvoch ambulanciach — pracovisko Poprad a pracovisko
Levoca. Cielom projektu realizovaného od 01/2024 je podpora kontinuity procesu
deinstitucionalizacie systému nahradnej starostlivosti v SR vratane podpory odbornej pomoci
detom v nudzi.

Socidlna praca je zamerand na pracu s dietatom ajeho rodinou pocas vykonu opatreni
SPODaSK v centre na zéklade Planu socialnej prace s dietatom a jeho rodinou, ktory je
vypracovany v spolupraci s rodinou a s uradom prace, soc. veci a rodiny.

Podaktivita 2.1 Rozvoj vykonu opatreni SPODaSK terénnou, ambulantnou a pobytovou
formou

Podaktivita 2.2 Rozvoj vykonu metddy pripadovej konferencie
Ucastnikmi NP RVO SPODaSK 2 sii projektovi zamestnanci v §truktiire:

Zamestnanec CDR odborny tim



Zamestnanec CDR vykondvajlci opatrenia pobytovou, terénnou alebo ambulantnou formou
Na vykon tychto opatreni boli obsadené tieto pracovné pozicie:

Poprad, Levoca: 4 socialni pracovnici a3 psychologovia, 1 koordinator Rodinnych
a pripadovych konferencii

Pracovny tim ambulantnej a terénnej formy sidli v budove CDR Poprad na Pavlovovej ulici,
pracovisko Levoca sidli na ul. Kukuc¢inovej v Levoci.

Praca s rodinami prebieha v ambulancii centra a v prirodzenom prostredi rodin. Pri praci s
rodinami centrum vykonava opatrenia uvedené v Programe centra v zmysle paragrafov zdkona
¢. 305/2005 o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene a doplneni
niektorych zakonov.

Centrum vykonava opatrenia ambulantnou a terénnou formou na zaklade:

- odportcani organu socialno-pravnej ochrany deti v Poprade a Levoci
- rozhodnutia sudu alebo rozhodnutia organu SPODaSK.

Centrum podla § 59 ods. 1 zdkona ¢. 305/2005 Z.z. vykonéva opatrenia AF alebo TF pre:
diet’a:
1. na zaklade pisomnej dohody s rodicom diet’at’a alebo osobou, ktora sa osobne stara o diet’a,

2. zéklade rozhodnutia sudu alebo organu socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately o
uloZeni ambulantného vychovného opatrenia, a ak je to uc¢elom ambulantného vychovného
opatrenia, tak aj rodic¢a diet'at’a alebo osobu, ktoréd sa osobne stara o diet’a,

3. zaklade pisomnej dohody s centrom, v ktorom je dieta umiestnené na ucel vykonavania
pobytového opatrenia stdu, alebo

4. na poziadanie diet’at’a

pInoletu fyzicku osobou podPa § 44a zakona,

rodica alebo osobu, ktora sa osobne stara o diet’a,
mladého dospelého po ukonceni nahradnej starostlivosti.

V zmysle programu CDR Poprad vykonava ambulantnou a terénnou formou opatrenia
zamerané najméi na:

- sandciu rodiny/zanedbévanie,

- vychovné problémy, problémové spravanie, zasSkolactvo,

- rodi¢ovskeé konflikty — rozvodové/rozchodové situécie, asistovany kontakt,

- poskytovanie socidlneho poradenstva mladému dospelému po ukonceni nahradnej
starostlivosti,

- podporu NRS,



- poradensko-psychologickt pomoc rodindm v krizovej situacii,
- zhodnotenie situdcie diet'ata a rodiny,

- realizéciu vychovnych opatreni,

- stretnutie rodinného kruhu.

Statistické idaje AF a TF k 31.12.2025

Ambulancia Centra pre deti a rodiny Poprad

Odporucania, Pocet rodin Pocet deti Pocet hodin priamej
rozhodnutia uradu a prace s rodinou
sudu

Vychovné 7 7 125
opatrenie/Rodi¢ovsky

konflikt

Sanacia 82 204 1290,5
/zanedbavanie,

vychovné problémy

Néhradna rodinnd | 2 4 36

starostlivost’

Spolu: 91 215 1451,5

Ambulancia Centra pre deti a rodiny Levoca

Odporucania, Pocet rodin Pocet deti Pocet hodin priamej
rozhodnutia iradu a prace s rodinou
sudu

Rodicovsky 1 1 10
konflikt/Vychovné

opatrenie

Sanécia zanedbévanie | 13 30 243

Nahradna rodinna | 3 5 49,5

starostlivost’




Spolu 7 21 435

Spolu: 24 57 737,85

Rozvoj a vzdelavanie zamestnancov

Zamestnanci — socialni pracovnici ako aj psycholdgovia absolvovali v roku 2025 skupinovu
superviziu v po¢te hodin 8 s lektorkou PhDr. Mgr. M. Sramkovou, PhD.

Zamestnanci — socidlni pracovnici ako aj psycholdgovia absolvovali v roku 2025 tiez skupinovu
superviziu v pocte hodin 8 s lektorkou Mgr. Beatou Rybarskou. Skupinova supervizia bola
zamerana na spolupracu oddeleni SPODaSK a CDR pri napliiani ciela NP, ato podpora
kontinuity procesu deinStitucionalizdcie systému nahradnej starostlivosti vratane odbornej
pomoci detom v nudzi.

Psychologic¢ky centra absolvovali trojdiiové Skolenie v téme ,,Praca s parom v konflikte®.
Socialni pracovnici absolvovali trojdiiové vzdeldvanie na tému : ,,Zvladanie zatazovych
situacii a syndromom vyhorenia v pomahajtcich profesiach®. Socidlny pracovnik sa zic¢astnil
trojdinového Skolenia na tému ,,Housing first*.

Pracovnici sa zuacastnili dvojdinovej konferencie sndzvom “Rozvoj vykonu opatreni
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately — praktické otazky*.

Koordinator rodinnych a pripadovych konferencii absolvoval kompetenéné vzdelavanie.

Socialni pracovnici a psychologovia sa zucastnili metodickych stretnuti pracovnikov
vykonévajucich opatrenia AF/TF v centrach pre deti a rodiny k realizacii Hlavnej aktivity €. 2:
RozSirovanie a skvalitiovanie prace s dietatom a jeho rodi¢mi/inymi osobami v CDR. Témou
stretnuti bola Implementicia NP RVO SPOD aSK2 - realizdcia opatreni SPODaSK
vykonévanych AF/TF.

Pracovnici absolvovali $kolenie opravnenej osoby v zmysle legislativy upravujucej oblast’
ochrany osobnych udajov (GDPR).

4. Realizovat’ metddu socialnej prace s rodinou formou stretnuti rodinného kruhu
V roku 2025 pracoval koordinator stretnuti rodinného kruhu na 9 Stretnutiach Rodinného
Kruhu (d’alej iba SRK) pre 25 deti a 8 Hodnotiacich SRK po realizacii SRK.

9 SRK v ¢leneni boli realizované v rdmci opatrenia § 11 ods. 3 pism. b) bod 1, 2 a 5, zdkona
305/2005 Z.z.

2 SRK boli z Podnetu socialnej pracovnic¢ky pre pobyty v CDR Poprad pre 6 deti pre ich.
,Navrat do rodiny a sandcia rodinné¢ho prostredia®.



» 3 SRK na Odportac¢anie SPODaSK Poprad pre 5 deti, navrat k rodi¢om: ,,Navrat do
rodiny a sanécia rodinného prostredia®. ISlo o deti v pestinskej, alebo v ndhradne;j
osobnej starostlivosti.

» 4 SRK na Odporucanie SPODaSK Poprad pre 14 deti, ,,Predchadzanie vynatiu deti
z jej prirodzenej rodiny*.

Okrem SRK som zrealizoval aj 8 Hodnotiacich SRK-ov (po realizacii SRK).

Hodnotiaci SRK je hodnotiacim procesom, ktory sltizi na zhodnotenie plnenia Planu rodiny,
ktory bol prijaty rodinou na SRK-u. Na tomto hodnotiacom stretnuti sa rodiny a odbornici po
ur¢itom Case opat’ stretnl, aby vyhodnotili zrealizované kroky, aby sa posilnila motivacia
rodiny pokracovat’ v stanovenom plane a v pripade potreby ho mozu spolocne korigovat’ ¢i
doplnit. Hodnotiacich stretnuti po SRK pre konkrétnu rodinu, moze byt podla potreby
a okolnosti zorganizovanych viackrat.

Otvorené a eSte nerealizované SRK-y z roku 2025, ich realizacia sa planuje na rok
2026
1.12.2025 som prijal Odporucanie zo SPODaSK Poprad v ramci opatrenia § 11 ods. 3 pism.
bod 1, zdkona 305/2005 Z.z. ..., na realizdciu SRK ¢.: JG-PP-09, ,,Navrat do rodiny a

sandcia rodinného prostredia“ ... spolupraca s koordinatorkami SRK z CDR Snina
a CDR Bratislava, predpokladana realizacia SRK je 4.3.2026 v Snine.

9.12.2025 som prijal Odporacanie zo SPODaSK Poprad v rdmci opatrenia § 11 ods. 3 pism. b)
bod 5, zakona 305/2005 Z.z. ..., narealizaciu SRK ¢.: JG-PP-10, ,,Navrat mal.deti z NOS
do rodiny a sanécia rodinného prostredia“ predpokladana realizacia SRK je 25.2.2026
v Poprade na zékladnej Skole.

Priprava hodnotiacich SRK (po realizacii SRK) na rok 2026

Febr./marec 2026, SRK ¢&.: JG-PP-08. SRK pre 3 deti, ,,Predchadzanie vynatiu deti z jej
prirodzenej rodiny“. Ide uz o 2.Hodnotiaci SRK, ktoré¢ho ucelom bude vyhodnotenie
obdobia od 17.12.2025 a splnenie novych uloh prijatych rodinou na tomto hodnotiacom
stretnuti.

Apr./m4j 2026, SRK ¢.: JG-PP-09. SRK pre jedno dieta v CAN skupina pre ,,Navrat do rodiny
a sanacia rodinného prostredia“

M4j/jan 2026, SRK ¢.: JG-PP-10. SRK pre dve deti, ktoré si momentilne v NOS
u babky... ,,Navrat mal.deti z NOS do rodiny a sanacia rodinného prostredia“

Jun 2026, SRK ¢.: JG-PP-06. SRK pre 2 deti, ,,Navrat do rodiny a sandcia rodinného
prostredia®“. Deti umiestnené v CAN skupine. Zhodnotenie obdobia mal.deti po navrate
domov.



5.Napiiiat’ §tandardy pre profesionalne nahradné rodiny

Odborny tim CPPR sa riadi ulohou Naplnat® $tandardy pre profesionalne nahradné rodiny,
ktoru upravuje IN - 101/2015. Od 1.12.2022 vstupil do platnosti novy Zakon pre PNR ¢.
376/2022, ktory bol novelizovany zdkonom 141/2025 Z.z. s jeho ¢ast'ou platnou od 1.7.2025.

Standardy price s profesionalnymi rodi¢mi

a) CDR Poprad — odborny tim poskytoval podporu a poradenstvo PNR celoro¢ne a to v
ramci navstev v PNR, na stretnutiach mimo PNR, na aktivitdich organizovanych Centrom a
timom CPPR.

b) CDR a PNR si navzijom poskytovali vSetky dostupné informacie o diet’ati
umiestnenom v PNR.

¢) Mzda profesionalnych nahradnych rodicov (PNR) bola upravena v stlade so
zédkonom €. 376/2022 Z. z., t¢innym od 1. 12. 2022. Nariadenim vlady bola d’alej upravena s
ucinnost’ou od 1.9.2023.

d) Kazdé dieta umiestnené v profesionalnej néhradnej rodine v roku 2025 malo
vypracovany ,,Plan vychovnej prace s dietatom®. Plan bol pravidelne vyhodnocovany a
odborny tim konzultoval bio-psycho-socialny vyvin dietat’a. Spolupracovali sme s koliznymi
opatrovnikmi deti a realizovali sa pripadové konferencie.

e) Centrum pre deti a rodiny Poprad realizovalo kontakty so Skolami, zdravotnickymi
zariadeniami a d’al§imi inStiticiami, s ktorymi PNR prichddzali do styku v suvislosti so
starostlivostou o zverené dieta. O uvedenych kontaktoch boli vedené zdznamy. Zo sprav a
komunikacie s jednotlivymi subjektmi tim CPPR nezaznamenal hodnotenie zavazného
zanedbavania dietat’a zo strany profesionalneho rodica.

f) Vzdelavanie PNR — rozSirovanie odbornych poznatkov v minimalnom rozsahu 15
hodin ro¢ne — bolo splnené. PNR absolvovali samovzdelavanie aj externé vzdelavania, ktoré
pisomne zdokumentovali. Kazdé absolvované vzdeldvanie bolo prinosom pre ich pracu s

det'mi.

g) Supervizie v roku 2025 sa realizovali podl'a Programu supervizie na rok 2025 a boli
naplanované na mesiace marec a september. Superviziu v stanovenom rozsahu hodin
absolvovali vSetci profesiondlni ndhradni rodi¢ia CDR Poprad. Realizovali sa formou
skupinovej aj individualnej supervizie. Superviziu zabezpecoval ThDr. Peter Brenkus.
Supervidovani hodnotili superviziu pozitivne.

h) V marci a decembri 2025 tim CPPR zorganizoval skupinové stretnutie deti z PNR
zamerané na prevenciu rizikového spravania a rozvoj socidlnych zru¢nosti. Podl'a vyjadrenia
psychologicky CDR sa tieto stretnutia osvedcuju pri budovani a prehlbovani vzdjomnych
vztahov deti z PNR. Deti aj profesionalni rodi¢ia hodnotili stretnutie pozitivne.



Ku koncu kalenddrneho roka Centrum pre deti a rodiny Poprad ziskalo dvoch
sponzorov, ktori darovali detom z PNR darceky. Tie boli odovzdané profesiondlnym rodic¢om,
aby si ich deti mohli najst’ pod viano¢nym strom¢ekom. Od d’alSieho sponzora dostali deti knihy
podla vlastného vyberu a taktiez mikulaSske balicky.

K 31. 12. 2025 evidovalo CDR Poprad dve deti, u ktorych bola posudkovym lekarom
stanovenda miera funk¢nej poruchy (MFP):

e ujedného dietata MFP 50 %,
e ujedného dietata MFP 90 %.
V roku 2025 CDR Poprad vyhlésilo vyberové konanie na jedno voI'né miesto PNR (VK

01/12/2025), ktoré bolo planované na januar 2026.

V decembri sa uskuto¢nilo ,,Vianocné posedenie s profesionalnymi ndhradnymi
rodicmi a detmi zverenymi do ich starostlivosti v zdbavnom parku Alexpark. Sucastou
podujatia bolo slavnostné obcerstvenie a pre deti bolo zabezpecené zdbavné popoludnie plné
hier a aktivit.

6. Realizovat’ pripravu Ziadatel’ov na vykonavanie profesionalneho nahradného
Rodicovstva

Centrum pre deti a rodiny Poprad kazdoro¢ne realizuje pripravu ziadatelov na
vykonavanie profesionalneho ndhradného rodicovstva (PNR).

V roku 2025 bola priprava planovana v dvoch terminoch:

e jarny termin: 1.3. - 31.3.2025,
e jesenny termin: 20.10. — 18.11.2025
Realizovana bola iba priprava v jarnom termine, ktorej sa zucastnili dvaja zaujemcovia,

kazdy v rozsahu 60 hodin. Na jesenny termin sa neprihlésil ziadny zaujemca.
7.Vypracovat’ a realizovat’ Vychovné preventivne programy

Realizované aktivity a ¢innosti boli cielene zamerané:

- na posilnenie a rozvoj kognitivnych schopnosti deti, s fokusom na posilnenie pozornosti,
pamidtovych schopnosti, posilnenie zrakového a sluchového vnimania, posilnenie a rozvoj

logického myslenia

- na rozsirenie ich vedomostnej urovne, fixaciu poznatkov a nosného uciva pred dany

postupovy rocnik. Usmernenie pri domacej priprave

- posilnenie samostatnosti a kompetencii u Skolopovinnych deti, s fokusom na zodpovedny

pristup k Skolskym povinnostiam



- na rozvoj a posilnenie ¢iastkovych Specifickych funkcii kazdého diet’at’a, ktoré boli
zistené v ramci orientacnej diagnostiky a pozorovania

- rozvoj komunikaénych zrucnosti, slovnej zasoby a poznania

- rozvoj socialnych zruénosti- zamerali sme sa aj na posilnenie vézieb a surodeneckych
vztahov, ako aj na formovani